X Fssenza (erde

9 o
0 HEMP LIBRARY & BAR

Bicchieri dei lettori

CONSULTA | LIBRI E BEVI IN BIODEGRADABILE
VICINO LE LIBRERIE (IN CALICE DI VETRO +2 €)

BICCHIERE €5

CHIANTI / CHARDONNAY / birra alla spina PERONI
/ COCACOLA / PAOLETTI/ CRODINO

Aperitivo

OGNI CONSUMAZIONE INCLUDE UN LIBRO IN
REGALO DELLA SEZIONE BOOKCROSSING

ALLA ROMANA € 8

CHIANTI / CHARDONNAY / ICHNUSA NON
FILTRATA / CRODINO

serviti con con Patatine al Tartufo o Arachidi Salate

ALL'ITALTIANA € 10

SPRITZ /VINI /PROSECCO / BIRRA ALLA SPINA
BIONDA O HEMP / CRODINO ORANGE

Accompagnato da verdure alla Cazzimperio +
Salsiccia artigianale al finocchio + Caciocavallo +
olive siciliane + crostini di Pinsa con farina di
Canapa

SPRITZ SELECT BIO CED € 15

con estratto di arancia fresca e olio estratto a
freddo di semi di Cbd

Accompagnato da Mini Pinsa (22cm) con farina di
Canapa con condimento della Chef

DELL 'OROLOGIO € 30

CARAFFA SPRITZ 1l / bottiglia di Prosecco o Chianti
o Chardonnay (altri vini +5€)

Accompagnato da verdure alla Cazzimperio +
Salsiccia artigianale al finocchio + Caciocavallo +
olive siciliane + crostini di Pinsa con farina di
Canapa

Dal Bistrot

OGNI CONSUMAZIONE INCLUDE UN LIBRO IN
REGALO DELLA SEZIONE BOOKCROSSING!
SCEGLILO MENTRE PREPARIAMO LA TUA
PIETANZAIN 15 MINUTI:)

PIATTI e 10
INSALATE DEL GIORNO

PROSCIUTTO E MELONE

BURRATA, ALICI E SEMI DI CANAPA BIO
CAPRESE BURGER

COCOTTE DEL GIORNO

CONTORNI DI STAGIONE

*BAGEL € 13

VEE BAGEL: Avocado, Hummus tartufato,
Pomodorini,Granella di Pistacchio e Semi di
Canapa Bio

KAORI: Salmone Norvegese Affumicato,
Philadelphia, Pomodorini, Cipolla di Tropea, e
Salsa Teriyaki

SHBALLO: Angus Croccante,Stracciatella di
Burrata,Avocado, Pomodorini, Insalata,Salsa
Barbecue e Semi diCanapa Bio

PINSE 32 CM € 15
CON FARINA DI CANAPA

AMATRICIANA

PROSCIUTTO CRUDO, STRACCIATELLA DI
BURRATA E POMODORINI

CACIO E PEPE CON CREMATARTUFATA

ALICI, BURRATA E POMODORINI

CARPACCI € 18

ANGUS MARINATO con Patate al Forno,
Paccassassi e Semi di Canapa Bio

SALMONE NORVEGESE AFFUMICATO
con Stracciatella di Burrata, Granella di
Pistacchio e Miele CBD

POLPO su letto d'Insalata e Citronette all'Olio
di Canapa

BOTTARGA a fette in millefoglie di guttiau e
stracciatela di burrata
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100 % Naturalmente

ESSENZA: arancia e zenzero €10

VITAMINA CBD: Arancia, Carota viola, Kiwi giallo e
Mela €13

ARCINBOLDO: Frutto della Passione, Ananas,Mela
e Menta €13

La CARRA': Papaya, Mango e Mela €13

AFRODISIACO: Mango, Papaya, Kiwi Giallo,
PassionFruit, Ananas, ZENZERO, ZAFFERANO
Super Negin €15

SMOOTHIES: con Acqua / Latte / Soya / Arancia e
4 Frutti a scelta €10

PROTEINE +2€

Dolci & Amari

BROWNIE CBD 7€
TIRAMISU 5€
GELATO ALLA VANIGLIA BOURBON 5€

CARAMEL ICED COFFEE - FRAPPUCCINO

- ICED LATTE 8 €
CAFFE ESPRESSO 2€
CAFFETTERIA E THE 4 €
CIOCCOLATA CALDA 5€
DISTILLATI ALLA CANAPA 5€
Braulio / Jefferson / Grappa 8 €

Cocktail & Distillati

VODKA/GIN HEMP + SOFT DRINK 10 €
(IN BIODEGRADABILE 8€)

GREEEN WORLD: GIN HENDRICKS & TONICA
PAOLETTI CON PESTATO DI MANGO €13
(IN BIODEGRADABILE 11€)

HIGH PASSION: VODKA BELVEDERE & LIMONATA
PAOLETTI CON PASSION FRUIT €13
(IN BIODEGRADABILE 11€)

CBDREAM: PAMPERO ANIVERSARIO, PESTATO DI
MENTA LIME E MANGO, NEPI & DROP OF CBD OIL
€13

(IN BIODEGRADABILE 11€)

MARJA MARGARITA: MEZCAL, SUCCO DI AGAVE,
TRIPLESEC, LIME & DROP OFOIL CBD €13
(IN BIODEGRADABILE 11€)

CLASSICS 13€:
MOJITO / JACK DANIEL'S & SOFT / JIM BEAM &
SOFT / BOULEVARDIER / AMERICANO/ NEGRONI /
MOSCOW MULE / ESPRESSO MARTINI /
CAPIRINHA / CAPIROSKA / LONG ISLAND

DISTILLATI PREMIUM DALLA
CANTINETTA:

SHOT 8 €
TUMBLER n<€
DRINKS 15€

Servizio e Coperto 2 € a Persona (Gratuito per Essenza Verde Vip card)
Farina, semi dicanapa decorticati e olio estratto a freddo disemi di canapa certificata (legge 242/16)

non contengono effetto drogante (thc)

CHIEDERE IL LIBRO DEGLI ALLERGENI E AVVISARE DI EVENTUALI INTOLLERANZE.

GRAZIE per averci visitato e per una recensione 5* ©©
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READERS DRINK

CONSULT BOOK AND DRINK IN BIODEGRADABLE
CUP NEAR THE LIBRARY (IN GLASS + 2€)

CUP €5

CHIANTI / CHARDONNAY / DRAFT BEER/ PERONI
/ COCACOLA / PAOLETTI / CRODINO

APERITIF

EACH APERITIF INCLUDES A FREE BOOK
FROM THE BOOKCROSSING SECTION

ALLA ROMANA € 8

CHIANTI / CHARDONNAY / ICHNUSA NON
FILTRATA / CRODINO

With Truffle Chips or Salted Peanuts

ALL" ITALIANA € 10

SPRITZ / WINE / PROSECCO / DRAFT BEER
BLOND OR HEMP / CRODINO ORANGE

Accompanied by Cazzimperio Vegetables +
Homemade Fennel Sausage + Caciocavallo +
Sicilian Olives + Pinza Croutons with Hemp Flour

SPRITZ SELECT BIO CBD € 15

With fresh Orange Extract and a drop of Oil CBD

Accompanied by Mini Pinsa (22 cm) with Hemp
Flour with Chefs Dressing

DELL"OROLOGIO € 30

CARAFFA SPRITZ 11 / bottle of Prosecco or Chianti
or Chardonnay (Other Wines +5€)

Accompanied by Cazzimperio Vegetables +
Homemade Fennel Sausage + Caciocavallo +
Sicilian Olives + Pinza Croutons with Hemp Flour

From the Bistrot

IINCLUDES A FREE BOOK FROM THE
BOOKCROSSING SECTION. CHOOSE IT AND START
IT READ WHILE WE PREPARE YOUR DISH IN 15
MINUTES :)

DISHES € 10
SALAD

CURED ITALIAN HAM & MELON
ANCHOVIES, BURRATA & HEMP SEEDS
CAPRESE BURGER

COCOTTE OF THE DAY

SEASONABLE SIDE

*BAGEL € 13

VEE BAGEL: Avocado, Truffle Hummus,
Tomatoes, Pistachio Grains & Hemp Seeds

KAORI: Smocked Salmon,Cream Cheese,
Tomatoes, Tropea’s Onion & Teriyaki sauce

SHBALLO: Crispy Angus, Stracciatella di
Burrata, Avocado, Tomatoes, Salad, Barbecue
sauce & Hemp Seeds

PINSE 32 CM € 15
WITH HEMP FLOUR

AMATRICIANA

CURED ITALIAN HAM, STRACCIATELLA Dl
BURRATA &TOMATOES

CACIO E PEPE & TRUFFLE CREAM

ANCHOVIES, BURRATA & TOMATOES

CARPACCI € 18

MARINATED ANGUS Cwith Backed Potetoes,
Paccasassi & Hemp Seeds

SMOKED SALMON
with Stracciatella di Burrata, Pistachios
grain & CBD Honey

OCTOPUS Thynly sliced on top of green Salad
with lemon hemp oil Vinaigrette

BOTTARGA a(Dry Fish Eggs) in Millefeuille of
Giuttau bread & Burrata
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100 % Naturally

ESSENZA: Orange e Ginger €10

VITAMINA CBD: Orange, Purple Carrot, Yellow
Kiwi & Apple €13

ARCINBOLDO: Passion Fruit, Pineapple, Apple &
Mint €13

La CARRA’: Papaya, Mango & Apple €13
AFRODISIACO: Mango, Papaya, Yellow Kiwi,
Passion Fruit, Pineapple, Ginger, Saffron

Super Negin €15

SMOOTHIES: with Water / Milk / Soya / Orange &

4 Fruit €10
PROTEINE +2 €
IN BIODEGRADABLE -2 €

Sweets & Bitters

CBD BROWNIE 7€
TIRAMISU 5€
VANILLA BOURBON ICE CREAM 5€

CARAMEL ICED COFFEE - FRAPPUCCINO

- ICED LATTE 8 €
CAFFE ESPRESSO 2€
CAFFETTERIA & TEA q4 €
HOT CHOCOLATE 5€
HEMP DIGESTIVE 5€
Braulio / Jefferson / Grappa 8 €

Cocktail & Distillated

VODKA/GINHEMP + SOFT DRINK 10€
(IN BIODEGRADABILE 8€)

GREEEN WORLD: GIN HENDRICKS & TONICA

PAOLETTI WITH CRUSHED MANGO €13
(IN BIODEGRADABILE 11€)

HIGH PASSION: VODKA BELVEDERE & LIMONATA
PAOLETTIWITH PASSION FRUIT €13
(IN BIODEGRADABILE 11€)

CBDREAM: PAMPERO ANIVERSARIO, CRUSHED

OF MINT LIME & MANGO, NEPI & DROP OF CBD
OlIL

€13

(IN BIODEGRADABILE 11€)

MARJA MARGARITA: MEZCAL, AGAVE SIROUP,
TRIPLESEC, LIME & DROP OFOIL CBD €13
(IN BIODEGRADABILE 11€)

CLASSICS 13 € :
MOJITO / JACK DANIEL’'S & SOFT / JIM BEAM &
SOFT / BOULEVARDIER / AMERICANO/ NEGRONI /
MOSCOW MULE / ESPRESSO MARTINI /
CAPIRINHA / CAPIROSKA / LONG ISLAND

(IN BIODEGRADABLE 10€)

FROM THE CELLAR:

SHOT 8 €
TUMBLER 11€
DRINKS 15€

Service 2 € per person (Free for Essenza Verde Vip Card)
Flour, Hulled Hemp Seeds and cold drugging Oil from Certified Hemps Seeds (law 242/16) Contains

no drugging effect (no THC)

ASK THE WAITER FOR THE BOOK OF ALLERGENS AND REPORT ANY INTOLLERANCES.

THANK YOU for visiting us and for 5* review @
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